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ROZPISY

MEZIOKRESNICH A OBLASTNICH PREBORU ZACTVA A DOROSTU
2016.

VSEOBECNA USTANOVENI :

Zudastni se : KoBF, KoKa, KPSOp, KPSOs, Lagun, PKNJ, PvKBoh, PKJes, POFM, SjBr,
Kopf, SIHa, SIOp, TJFr, TJKr, TJRo, TJVs, TZTF, LSOFM, STOst.

Rizeni soutéZe : Obé& soutéze Fidi Oblastni soutéZni komise Severni Moravy a Slezska
a jeji povéreni pracovnici ve skupinach.

Skupina A - Slezska kluby - KoBF, KPSOp, SjBr, SIOp, Sodes , TJKr
povéfeny pracovnik STK: Jan Michalik - SjBr
Kvétna 25 792 01 Bruntal

e-mail : sjbr@seznam.cz

Skupina B — Moravska brana kluby - Lagun, PKNJ, TJFr, Kopf, KPSOs, STOst
povéfeny pracovnik STK : Mojmir Axman
Sokolovska 394/1 742 21 Kopfivnice
e-mail : mojmir.axman@gmail.com

Skupina C - TéSinska kluby - KoKa, MIOr, PKBoh, POFM, SIHa, LSOFM, TZT¥
povéfeny pracovnik STK Vladislav Tytko - KoKa
Zavodni 2433 735 06 Karvina VI

e-mail : tytko@email.cz

Skupina D - Valassko kluby - TJVs,TJRo,
povéieny pracovnik STK Pavel Obr - TJVs
Dolni Lasénka 770 755 01 Vsetin
e-mail : sk.kvvs@tiscali.cz

Po odplavani MOPZaD jsou povéfeni pracovnici jednotlivych skupin
povinni zaslat hlaseni o zavodech ve své skupiné s témito udaji : pocet
startujicichv jednotlivych kategoriich - Zaci, Zacky, dorost, pocCet ziskanych
VT podle stejného klie, na adresu predsedy OSK. Vysledky jednotlivych
skupin meziokresniho pfeboru budou sestaveny podle jednotlivych
vékovych kategorii a zaSlou se po jednom vytisku pofadatelim oblastnich
preborl a pfedsedovi OSK SMaS. Ostatni vysledky podle rozdélovniku
platného pro Severni Moravu a Slezsko.

U oblastnich pfebort Zactva (OPZ) je povinen vrchni rozhodéi zaslat
vSechny upravené soupisky spole¢né s dokumenty a HlaSenim VR na
adresu pfedsedy OSK nejpozdéji do tydne k dalSimu statistickému
zpracovani. Pfi nepfitomnosti delegovanych rozhod&ich uréi vedouci
protokolu poradajiciho oddilu (klubu) VR aVC z pfitomnych rozhodgich s
nejvysSi  kvalifikaéni tfidou.
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Data konani : JARO : do 15. kvétna 2016
MOPZaD PODZIM : do 8. listopadu 2016

Meziokresni prebory Zactva jsou otevienou zakladni soutézi Zactva, ktera
pro registrované muze byt kvalifikaénim zavodem oblastni soutéze. (Jinak
musi byt uvadény vykony z on-line systému a to v jarni ¢asti od 1.ledna
2016, v podzimni ¢asti od 1.€ervna 2016). Neregistrovani zavodnici budou mit
u svych vykonl spole¢né se zkratkou oddilu/klubu pfipsano n jako
neregistrovany (nKopf, nPKNJ, atd.)

Povéreni pracovnici jednotlivych skupin za$lou nejpozdéji do 30. dubna 2016
na adresu pfedsedy OSK SMaS rozpis této soutéze, kde budou terminy
s pfesnym udanim mista, hodiny adata konani, snavrhy na VR a
povédnym pofadatelem.

Data konani JARNIi PREBOR ZACTVA

a poradatelé :

OPZ 28. kvétna 2016 9 - 11 leti Kopfivnice
3.—4.cervna 2016 12 - 14 leti Karvina

PODZIMNi PREBOR ZACTVA

19. — 20. listopadu 2016 12-14 leti Havifov
25.-listopadu 2016 9 -11 leti Opava
26. listopadu 2016

rozplavani pro obé kola :

mlads$i : sobota - rozplavani v 9,00 hod. a ve 14,00 hod.
zahgjeni v 9,50 hod a ve 14,45 hod.

starSi : patek - rozplavani v 15,00 hod., v sobotu v 9,00 hod. a ve 14,00 hod.
zahajeni : patek v 15,50 hod., v sobotu v 9,40 hod.
a ve 14,40 hod.

Rozhodéi JARNi PREBOR ZACTVA :
9-11leti : VR : Eva PERNOVA, Jan MICHALIK
VC : Mojmir AXMAN
12—-141leti : VR : Roman VASUT, Pavel OBR
Ve : Vladimir TYTKO

PODZIMNi PREBOR ZACTVA :

9 -11 leti : VR : Tomas KALUZA, Eva RYPLOVA
Ve : Jan MICHALIK
12—-141leti VR : Jaromir RIHA, Evzen GALICEK

Ve : Vladimir TYTKO


SjBr
Text napsaný psacím strojem
26. listopadu 2016

SjBr
Text napsaný psacím strojem
----------------------

SjBr
Text napsaný psacím strojem

SjBr
Text napsaný psacím strojem
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Prihlasky

Startovni listina:

Odhlagky

Omluvy

podavaji plavecké oddily /kluby /

u MOPZaD : nejméné deset dnd pfed zahajenim soutéZe, pokud
jinak neur€i rozpis skupiny

u OPZ : on-line systém na www CSPS
JARO : mladsi 18. kvétna 2016
starSi 25. kvétna 2016
PODZIM : starsi 9. listopadu 2016
mladsi 16. listopadu 2016

Startujici budou zafazeni do jednotlivych rozplaveb podle vykonu udaného
na piihlasce. UOPZ je poéet startujicich omezen poétem rozplaveb,
ktery je neménny. Za kazdy rocnik startuje stejny pocet zavodniku tj.
tretina nebo polovina zplanovaného pocétu rozplaveb. Pokud jeden
zro¢nikll nenaplini tuto tfetinu/polovinu, mGze byt poet zavodnikl doplnén
na stanoveny pocCet rozplaveb ro¢nikem druhym ¢i tfetim, ne vSak na jeho
ukor. Kromé nalosovanych zavodnikd bude ureno &tyfi az Sest nahradniki
v pofadi starsi, mladsi, nejmladsi.

POZOR ZMENA: U podzimniho OPZ starsiho zactva je u kazdé discipliny,
mimo dlouhé traté, pfidana jedna rozplavba pro mladsi dorostence roénik
2000, 2001. Dorostenci nebudou vyhlasovani.

Porfadatel dba na to, aby byly naplnény planované pocéty rozplaveb a na
uvolnéna mista nasazeni nahradnici. Zavodnici jsou sefazeni podle vykonu
bez ohledu na vékovou kategorii od nejhorsiho k nejlepsimu.

U pfijatych zavodnik( kromé pfijmeni, jména a zkratky oddilu bude uvadén
pfihlaSovany €as, aby byla umozZnéna vefejna kontrola pfihladek s vysledky
zon-line (OSK, pofadatel, pfihlasujici). Na zavér sestavené startovni listiny
bude uveden prehled o pfihlasenych a pfijatych zavodnicich podle oddill, v
pofadi Zaci, Zatky a poCet vedoucich pro potfeby ubytovani a stravovani.
Budou zde vypsany i chyby, kterych se dopustily pfihlaSované oddily (kluby).
Protokol o sestaveni startovni listiny zasle poradatel nejpozdéji v pondéli
pred zahajenim na adresy pfihlasujicich pracovnikd oddill, VR a predsedovi
OSK SMas.

Takto zaslané rozlosovani je neménné az do prezentace oddilt pfed zavodem,
kdy po odhlaskach bude provedeno konecné sestaveni startovni listiny. Kazda
zména ve startovni listiné vyZaduje zaslat vSem uc€astnikim novy protokol
s odivodnénim.

Oddil mGze do 48 hodin pred zahajenim prvého puldne zavodi odhlasit
zavodniky z jednoho ¢&i vice starti bez udani didvodu. Pokud neni odhlaska
pravoplatné odvolana, musi zavodnik startovat ve vSech pfijatych disciplinach.
Pfed prezentaci pfedd poradatel opraveny Protokol (bez nepfijatych a fadné
odhlasenych zavodnik(l) spoleéné s prehledem prijatych a pozadavkem
omluvenek VR.

prijima poradatel nejpozdéji do 20. hodiny pfedchazejiciho dne prvnimu dni
zavoda. Na OPZ pfijima VR pisemné na formulafi “ Omluvny list “ pouze u
téch pfijatych zavodniku, ktefi nebyli omluveni v fadném terminu.
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Ubytovani a

stravovani : Poradatel je povinen na zakladé objednavky =zajistit ubytovani
a stravovani vSem prijatym zavodnikiim a jejich doprovodu (neopomerite
uvadét fidi€e autobusu), podobné i delegovanym rozhod¢&im.

Noclehy jsou zajistovany na zakladé pfijatych zavodnikd. Podobné i stravovani,
kde celodenni penze by neméla pfesahovat stravné za oba dny. Pofadatel
by mél umoznit i redukované stravovani - polopenze, obéd. Na ubytovani,
zpusob stravovani a na naklady s tim spojené, upozorni poradatel
v rozlosovani, pfipadné pred terminem podani pfihlasky k zavodim. Zmény v
poltu ubytovanych a stravovanych je nutno nahlasit 48 hodin pred
zahajenim soutéZe, jinak oddil ( klub ) uhradi plnou ¢&astku za pfijaté
zavodniky a jejich vedouci. Podobné i delegovani rozhod¢i.

Uhrada : MOPZaD : Gdastnici startuji na naklady vysilajiciho oddilu. Najemné,
pripadné dalSi naklady je mozno uplatnit vrozpoCtu pfislusnych komisi Ci
svazu regionalnich sdruzeni CUS nebo vybiranim startovného.

OPZ: OSK SMa$S uhradi pofadatelim na zakladé zaslaného vyuétovani :
najem bazénu ( 12 hod.+ 9 hod. mladsi) odpovidajici planovanému poctu
rozplaveb + poledni pfestavka ( faktura od maijitele bazénu). Zaroven uhradi
naklady spojené s rozlosovanim, rozmnozovanim a expedici, osatné
rozhod¢im, delegovanym rozhod¢im stravné, noclezné a jizdné (do 20 km
vlak, vySe autobus, auto 1km & 3,5 K¢).

Originaly nakladl budou uloZeny v ucetnich dokladech oddilu/klubl nebo TJ.
Vytétovani_ OPZ spoleéné s fakturou zaslou poradatelé nejpozdé&ji do dvou
tydnt na adresu OSK SMaS CSPS Moravskoslezské krajské organizace
CUS_k rukam pani Dasi Némcové Vitkovicka 3083/1 702 00 Ostrava a_na
adresu_sekretare OSK SMasS. Planovany pocet rozhodcich a ¢inovnikd,
hodin najmu, nesmi byt v zadném pripadé prekrocen !

Naklady spojené se startem zavodniki v plné mire hradi vysilajici oddil.
Startovné za OPZ je stanoveno na 10 Ké za kazdy pfijaty start. Rozhodujici
jsou pocty startii po vSech odhlaskach podle skuteéného stavu startujicich.
Pfipadné zmény v uhradé budou oznameny v rozlosovani nebo zapisu OSK
SMasS CSPS.

Poradatel ma pravo pri nedostatku vlastnich kvalitnich rozhodc&ich pozadat
zUcastnéné kluby o vypomoc, do 20 plavct 1 rozhod¢€i, nad 20 plavcu 2
rozhod¢i !!! O nutnosti vypomoci budou kluby informovany minimainé 10
dni pred konanim soutéze.

Informace : podava predseda OSK SMaS Mojmir Axman, Sokolovska 394 742 21
Kopfivnice tel.: 777 697 361, e-mail : mojmir.axman@gmail.com nebo sekretar
OSK Jan Pala, Polanecka 178, 742 83 Klimkovice - Vaclavovice atd.

Predpis : Zavodi se podle Pravidel plavani a ustanoveni tohoto rozpisu. V soutézi
bude pouzito pravidlo jednoho startu ( SW 4.4..).
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OBLASTNi PREBORY MLADSIHO ZACTVA

Jaro, podzim : rocnik 2005,2006 2007

Sobota : dopoledne rozplavani v 9,00 hod.

zahajeni v 9,50 hod.

Disciplina : rozplavby :
1. 100 m znak Zacky 10 rozplaveb
2. 100 m znak Zaci 10 rozplaveb
3. 200 m prsa 11 leté Zacky 5 rozplaveb
4. 50 m prsa 9 - 10 leté zacky 10 rozplaveb
5. 50 m prsa 9 - 10 leti Zaci 10 rozplaveb
6. 200 m prsa 11 leti Zaci 5 rozplaveb
7. 50 m volny zpusob zacky 10 rozplaveb
8. 50 m volny zpUsob zaci 10 rozplaveb
9. 100 m motylek zacky 10 rozplaveb
10. 100 m motylek Z&ci 10 rozplaveb
11. 100 m polohovy zavod Zacky 10 rozplaveb
12. 100 m polohovy zavod Zaci 10 rozplaveb
13. 200 m volny zpusob zacky 10 rozplaveb
14. 400 m volny zpusob Zaci 5 rozplaveb
15. 4 x50 m polohova Stafeta zacky
16. 4 x 50 m polohova Stafeta zaci
17. 800 m volny zpusob 11 leté zacky 2 rozplavby

Sobota : odpoledne rozplavani ve 14,00 hod.
zahajeni ve 14,45 hod.

Disciplina : rozplavby :
18. 100 m volny zplUsob Zzaci 10 rozplaveb
19. 100 m volny zplUsob zacky 10 rozplaveb
20. 100 m prsa Zaci 10 rozplaveb
21. 100 m prsa zacky 10 rozplaveb
22. 200 m znak 11 leti Zaci 5 rozplaveb
23. 50 m znak 9 — 10 zaci 10 rozplaveb
24, 50 m znak 9 — 10 zacky 10 rozplaveb
25. 200 m znak 11 leté Zacky 5 rozplaveb
26. 50 m motylek Zaci 10 rozplaveb
27. 50 m motylek Zacky 10 rozplaveb
28. 200 m polohovy zavod Zaci 10 rozplaveb
29. 200 m polohovy zavod Zacky 10 rozplaveb
30. 200 m volny zpUsob Zaci 10 rozplaveb
31. 400 m volny zpUsob Zacky 5 rozplaveb
32. 4 x50 m volny zplsob zaci
33. 4 x50 m volny zpusob zacky
34. 800m volny zpUsob 11 leti zaci 2 rozplavby
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Limity pro
vytrvalostni
discipliny :

400 m pol. zavod 400 m vol.zpusob 1500/800 m vol.zplisob
zi zy zi zy zi zy
10leti : 7:00,0 7:20,0
11leti: 7:30,0 8:00,0 6:45,0 7:00,0 12:40,0 13:00,0
12leti: 7:00,0 7:20,0 6:20,0 6:40,0 22:00,0 12,00,0
13leti:  6:20,0 6:40,0 5:50,0 6:00,0 21:00,0 11:30,0
14leti: 6:00,0 6:20,0 5:30,0 5:50,0 20:00,0 11:10,0

Pfi 1 500 m, 800 ma 400 m volny zpusob ( kateg.C ) plavou zavodnici dva na
jedné draze. Na drahy jsou nasazovani tak, Zze nejlepSi podle rozlosovani obsazuji
postupné drahy 3b,4a,3a,4b,2b,5a,2a,5b,1b,6a,1a,6b.

Startuji: kategorie : C - nejmladsi Zactvo roé.2006 a 2007 (u OPZ startuji spoleéné s 2005)

Omezeni
startul

Systém
soutéze

Titul
a ceny

Bodovani :

Podminky
ucasti

Namitky a
pfipominky :

B - mladsSi zactvo ro¢. 2004 a 2005
A - star$i Zactvo ro¢. 2002 a 2003

MOPZaD -dle Smérnic o zavodéni mladeze

OPZ - startuji zavodnice a zavodnici, ktefi zaplavali v MOPZaD nebo je vykon
potvrzen on-line systémem v pfislusné discipling, kterym se kvalifikoval do
prfedepsané ho poctu rozplaveb.

Povoleny pocet startll za jeden pUlden jsou tfi (dva) individualni starty + Stafeta ( ne
2006), pokud to neodporuje Smérnicim o zavodéni mladeze.

OPZ jsou soutézi jednotlived, dlouhodobou soutézi druzstev zaku, zacek
a oddilu. Discipliny se plavou ve stanoveném poctu rozplaveb pfimo na ¢as, bez
rozdilu véku. Ten je rozhodujici az ve vysledcich, kde kazdy rocnik je hodnocen
samostatné..

Vitéz kazdé discipliny ziskava titul “Prebornika “ pfisludné skupiny meziokresniho
pfeboru nebo oblasti jednotlivého roéniku Zactva. Prvni tfi zavodnici v OPZ
obdrzi diplom. Dorostenci nebudou vyhlaSovani. Pfi situaci, Ze neni naplnén pocet tfi
zavodniku, obdrzi zavodnici diplom  odpovidajici vykonu, ale nebudou oficialné
vyhlaseni,podobné i u Stafet.

Druzstvo a klub s nejvétSim pocétem ziskanych bod0 po obou kolech se stava
pfebornikem oblasti pro stavajici rok.

Pro hodnoceni druzstev zaku, zacek a oddilt se boduji startujici umisténi na 1.-10.
misté. Nejlepsi ziskava 12 bodu, druhy 10 bodd, dalsi pak v pofadi 9,7,6,5,4, 3,2
a 1 bod. Do soutéze se nezapoditavaji Stafety, které mohou byt sestaveny ze
zavodnikd obou roéniku.

Registrace u CSPS, (jelikoz jsou vdechny pfihlasky on-line CSPS, neni nutna kontrola
registraCnich prikazl) Za zdravotni zplsobilost zodpovida trenér nebo vedouci
druZstva, ktery na pozadani VR nebo Iékafe dolozi tuto zpuUsobilost.

Podavaji se pisemné do 30 minut po vyskytu nebo oznameni pfislusné udalosti
VR se vkladem 300 K¢, ktery v pfipadé zamitnuti propada ve prospéch fidiciho
soutéZze - OSK SMaS CSPS.
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Adresy or-
ganizacnich
pracovnikii

Vysledky

Kopf - Mojmir Axman Sokolovska 394 742 21 Kopfivnice
e-mail : mojmir.axman@gmail.com

SjBr - Jan Michalik Kvétna 25 792 01 Bruntal
e-mail : sjbr@seznam.cz

KoKa - Vladislav Tytko Zavodni 2433 735 06 Karvina Vi
e-mail : tytko@email.cz

TJVs - Pavel Obr - TJVs Dolni Lasénka 770 755 01 Vsetin

e-mail : sk.kvvs@tiscali.cz

Na tyto adresy je nutné zaslat vysledky z MOPZaD .

Poradatel je povinen nejpozdéji do 30 minut po skonceni zavodl zvefejnit
celkové vysledky kola (s mezicasy a bodovym vyhodnocenim kola,
v podzimni ¢asti i se soucty za cely rok ! ) pro potfeby ziu€astnénych oddilu. U
OPZ je nutno potidit dvé kopie, z nichz jednu vyvési na viditelném misté,
druhou pfeda VR ke kontrole. Pfi pocitatovém zpracovani je povoleno pouZzivat
program Swim Meet Manager. Vysledky v pfedepsaném textovém formatu txt. pro
pocitaové zpracovani evidence vysledk(“ zalohuje, e-mailem zaSle na adresu
bazil@sport-service.cz a ostatnim ucastnikim pokud si nékdo nepfreje jinou
formu vysledku, ve formé rac a rtf nebo doc ¢i pdf. Zaroven zverejni vysledky
na on-line CSPS vjiz uvedenych formatech a samoziejmé i vypisy
zucastnénych klubt!!!

Celkové vysledky v pdf nebo doc., s titulni stranou a rozhod¢€imi zaslete na
adresy: U MOPZaD a OPZ zaslete vysledky ve formatt rac, pdf nebo doc. na
sjbr@seznam.cz P.Obra - sk.kvvs@tiscali.cz. Titulni stranku a sbor rozhodcich
na adresu Kocur.V@seznam.cz .

Pro kontrolu zalohuje cely zavod po dobu tfech mésict a na pozadani CSPS nebo
OSK SMaS zasSle celou dokumentaci véetné souboru .ctx - Swim Meet manager.

Do tfi dni zaSle uplné vysledky e-mailem:

MOPZaD ve formatu pdf nebo doc
poradatelim OPZ

OPZ ve formatu doc nebo pdf a txt:
naon line CSPS
zuCastnénym oddiliim

Mojmir Axman
pfedseda OSK SMaS CSPS



VYKONNOSTNI TRIDY PLAVANI

FINA POINTS CALCULATOR 2015 - BUILD NR 6.39148

MUZI - 25 m ZENY -25m

Trat LVT I. VT n. vt Trat LVT I. VT n. vt

660 b. 540 b. 420 b. 660 b. 540 b. 420 b.

50 VZ | 0:23,26 0:24,87 0:27,05 50 VZ | 0:26,69 0:28,53 0:31,03
100 VZ | 0:51,61 0:55,18 1:00,00 100 VZ | 0:58,58 1:02,64 1:08,11
200VZ | 1:54,13 2:02,02 2:12,69 200VZ | 2:07,23 2:16,03 2:27,92
400VZ | 4:03,78 4:20,64 | 4:43,42 400VZ | 4:29,35 4:47,99 5:13,15
800VZ | 8:29,29 9:04,52 9:52,10 800VZ | 9:10,54 9:48,63 | 10:40,06
1500 VZ | 16:16,38 | 17:23,93 | 18:55,15 1500 VZ | 17:36,33 | 18:49,41 | 20:28,10
50Z | 0:25,52 0:27,28 0:29,67 50Z | 0:29,48 0:31,52 0:34,27
100Z | 0:56,21 1:00,09 1:05,35 100Z | 1:03,20 1:07,57 1:13,48
200Z | 2:01,87 2:10,30 2:21,69 200Z | 2:16,94 2:26,41 2:39,20
50 P | 0:29,00 0:31,00 0:33,71 50 P | 0:33,07 0:35,36 0:38,45
100 P | 1:03,87 1:08,28 1:14,25 100P | 1:11,62 1:16,57 1:23,27
200P | 2:18,37 2:27,95 2:40,87 200 P | 2:34,56 2:45,25 2:59,69
50 M | 0:25,03 0:26,77 0:29,10 50 M | 0:28,00 0:29,93 0:32,55
100 M | 0:55,63 0:59,48 1:04,68 100 M | 1:02,72 1:07,06 1:12,92
200 M | 2:04,68 2:13,31 2:24,96 200M | 2:17,37 2:26,88 2:39,71
100 PZ | 0:58,18 1:02,21 1:07,64 100 PZ | 1:05,12 1:09,62 1:15,71
200 PZ | 2:05,91 2:14,62 2:26,39 200 PZ | 2:19,96 2:29,64 2:42,72
400 PZ | 4:30,48 4:49,19 5:14,46 400 PZ | 4:58,46 5:19,11 5:46,99

MUZI - 50 m ZENY -50 m

Trat LVT I. VT . vt Trat LVT I. VT n. vt

660 b. 540 b. 420 b. 660 b. 540 b. 420 b.

50 VZ | 0:24,01 0:25,67 0:27,92 50 VZ | 0:27,25 0:29,14 0:31,68
100 VZ | 0:53,87 0:57,60 1:02,63 100 VZ | 0:59,80 1:03,94 1:09,52
200VvZ | 1:57,15 2:05,25 2:16,20 200VZ | 2:09,76 2:18,74 2:30,86
400VZ | 4:12,76 4:30,24 | 4:53,86 400VZ | 4:34,34 4:53,32 5:18,95
800VZ | 8:39,28 9:15,20 | 10:03,72 800VZ | 9:23,94 | 10:02,95 | 10:55,63
1500 VZ | 16:40,41 | 17:49,62 | 19:23,08 1500 VZ | 17:53,01 | 19:07,24 | 20:47,49
50Z | 0:27,61 0:29,52 0:32,10 50Z| 0:31,07 0:33,22 0:36,13
100 Z | 0:59,65 1:03,78 1:09,35 100Z | 1:06,75 1:11,37 1:17,60
200Z | 2:08,54 2:17,43 2:29,44 200Z | 2:22,48 2:32,34 2:45,65
50 P | 0:30,57 0:32,68 0:35,54 50 P | 0:33,85 0:36,20 0:39,36
100P | 1:07,14 1:11,78 1:18,06 100 P | 1:13,90 1:19,02 1:25,92
200 P | 2:25,87 2:35,96 2:49,59 200 P | 2:39,77 2:50,82 3:05,75
50 M | 0:25,76 0:27,54 0:29,95 50 M | 0:28,79 0:30,78 0:33,47
100 M | 0:57,22 1:01,17 1:06,52 100 M | 1:04,29 1:08,74 1:14,75
200 M | 2:08,07 2:16,93 2:28,90 200 M | 2:19,90 2:29,58 2:42,65
200 PZ | 2:10,93 2:19,99 2:32,22 200 PZ | 2:24,89 2:34,91 2:48,44
400 PZ | 4:40,06 4:59,43 5:25,60 400 PZ | 5:08,30 5:29,63 5:58,43




ADRESAR ST pracovnikii oblasti SEVERNi MORAVA A SLEZSKO CSPS:

http://plavanimorava.webn .CZ
OSK:
Predseda: Mojmir Axman Sokolovska 394/1 mob: 777 697 361 742 21 Kopfivnice
axmanm@centrum.cz
Sekretar Jan Pala Polanecka 178 742 83 Klimkovice -
pala.plavani@seznam.cz mob.:733 620 280 Vaclavovice
ST komise:
Statistika, Pavel Obr Dolni Jasénka 770 mob. 603 753 109 755 01 Vsetin
masters zam.974 680 444  sk.kvvs@tiscali.cz
Vypocetni  Jan Michalik Kvétna 25 mob : 604 933 124 792 01 Bruntal
technika sibr@seznam.cz
web.stranky
Olympiada Jan Pala Polanecka 178 tel.: 596 918 561 742 83 Klimkovice -
mladeze pala.plavani@seznam.cz mob.:725 865 465 Véclavovice
R . Valtr Kocur V Aleji 21/506 mob.:724 733 316 734 01 Karvina
ozhodci
Kocur.V@seznam.cz
Sasomira Jan Michalik sjbr@seznam.cz mob : 604 933 124
Mojmir Axman axmanm@centrum.cz mob: 777 697 361
KoBr Miroslav Hanus ml. Jarmartice 52 mob.737 860 383 795 01 Rymarov
903 alena.hanusova@zs.bridlicna.indos.cz byt : 554 212 360
pupana@seznam.cz
KoKa Vladislav Tytko Zavodni 2433 mob: 605 950 259 735 06 Karvina VI.
904 tytko@email.cz http:kosatkykarvina.cz
Kopf¥ Mojmir Axman Sokolovska 394/1 742 21 Kopfivnice
911 zam.,fax 556 810 696 mob: 777 697 361
skkopr@seznam.cz http:kvskoprivnice.cz
KPSOp Zuzana Kracikova H. Kvapilové ¢.2 mob: 608 419 565 746 01 Opava
901 KPSOp@seznam.cz
KPSOs Jan Pala Polanecka 178 742 83 Klimkovice -
902 pala.plavani@seznam.cz mob.:733 620 280 Vaclavovice
kps.ostrava@seznam.cz http: kpsostrava.cz
LSKFM Pavel Gazda mob: 731 505 051 738 01Frydek-
909 gazda.pavel@seznam.cz www.plavanifrydekmistek.cz Mistek
MiOr ing. Viktor Pavelka ul.V.Martinka 712 byt: 596 514 691 735 14 Orlova -
907 zam 596 523 333 fax.596 512 022 mob: 605 347 360 Lutyné
viktor.pavelka@seznam.cz
PKBoh Adrian Kuder Kostelni 436 mob : 604 920 452 735 81 Bohumin
923 plavanibohumin@seznam.cz www.plavanibohumin.cz
PKJes Ing.Jaromir Bubik mob. 602 383 531 790 61 Lipova-
905 PK Jesenik Lipova- lazné 741 lazné
jbubik@quick.cz
PKNJ Ing. Jakub Minar mob: 734 424 649 742 01 Novy Jicin
908 pknj.plavec@centrum.cz http:pknj.cz
POFM Iveta Licmanova Novodvorska 3067 mob.775 109 075 738 01 Frydek-
906 l.licmanova@centrum.cz www.plavanifm.cz Mistek
SjBr Jan Michalik Kvétna 25 792 01 Bruntal
910 zam.: 974 731 336 fax 974 731 912 mob : 604 933 124
sibr@seznam.cz http. sjbr.cz
PKHa Roman Mozga Zvonkova 3/463 mob. 723 160 040 736 01 Havifov-
912 roman.mozga@tiscali.cz Sumbark
SIOp Petr Wolf EngliSova 18 mob : 732 714 048 746 01 Opava
913 slezan.op@post.cz http:slezanopava.webnode.cz
TJFr Lenka Balacdova Dolni ul. 482 mob: 737 177 860 744 01 Frenstat
915 balacova@plavanifrenstat.cz www.plavanifrenstat.cz pod Rad.
TJKr ing.Stépan Darihel TyrSova 5 byt : 552 302 112 794 01 Krnov
916 sdanhel@seznam.cz mob : 606 427 943
TJRo Zdenék Kaminski ¢€.p. 966 756 57 Horni Bec¢va
917 predseda@porpr.cz mob : 737 264 410
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TJVs Pavel Obr Dolni Jasénka 770

919 zam.974 680 444  sk.kvvs@tiscali.cz
TZTF Mgr. Ivo Konvi¢ka Bystfice 1335
918 ivo.konvicka@gmail.com

TELEFONY PLAVECKYCH BAZENU :

BRUNTAL
BRIDLICNA
FRENSTAT
FRYDEK-MISTEK
HAVIROV
JESENIK
KARVINA
KOPRIVNICE

ADRESY :

554 717 240
554 286 244
556 836 240
558 421 215, 558 646 888
596 891 130
584 428 186
596 311 077
556 813 254

Ulice,Cislo :

mob. 603 753 109

mob : 603 162 377

KRNOV

NOVY JICIN
OPAVA

ORLOVA
OSTRAVA-PORUBA
ROZNOV

TRINEC

VSETIN

PSC mésto

554 614 494
556 701 608
553 627 688
596 515 129
596 918 561-4
571 657 594
558 321 414
571 411 077

tel,fax

755 01 Vsetin

739 95 Bystfice

mail

nad OISi
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