Oblastni prebor starsiho zactva

Podzim 2016

Poradatel: Plavecky klub Havifov 5
Misto konani: Sportovni centrum, Opletalova 595/8a, Havifov -Sumbark
Datum konani: 18.-19.11.2016

Startuje ro¢nik: 2002,2003, 2004 (2000,2001)

Patek:

Sobota : dopoledne:

Sobota : odpoledne:

rozplavani ve 15,00 hod.
zahdjeni ve 15,50 hod.
rozplavani v 9,00 hod.
zahajeni v 9,45 hod.
rozplavani ve 14,00 hod.
zahajeni ve 14,45 hod.

Prihlasky: do 9.listopadu 2016

Prihlasky on-line systém na www CSPS

Informace:

Poradatel: Roman Mozga, roman.mozga@tiscali.cz, tel. 723160040
ptihlasky, odhlasky: Vladislav Tytko, tytko@email.cz, tel. 605950259

Startovni listina: Startujici budou zafazeni do jednotlivych rozplaveb podle vykonu udaného na

ptihlasce. U OPZ je polet startujicich omezen po&tem rozplaveb, ktery je
neménny. Za kazdy roc¢nik startuje stejny pocet zavodniki t j. tietina
nebo polovina z planovaného poétu rozplaveb. Pokud jeden z ro¢niku
nenaplni tuto tfetinu/polovinu, mize byt pocet zavodnikli doplnén na
stanoveny pocet rozplaveb ro¢nikem druhym ¢i tfetim, ne vSak na jeho tkor.
Kromé nalosovanych zavodnikd bude urCeno Ctyfi az Sest nahradnikdl v
poradi starsi, mladsi, nejmladsi.

U podzimniho OPZ stariho Zactva je u kaZdé discipliny, mimo dlouhé
traté, pridana jedna rozplavba pro mladsi dorostence ro¢nik 2000, 2001.
Dorostenci nebudou vyhlasovani.

Potadatel dba na to, aby byly naplnény planované poéty rozplaveb a na
uvolnénad mista nasazeni nahradnici. Zavodnici jsou sefazeni podle vykonu
bez ohledu na vékovou kategorii od nejhorsiho k nejlepsimu.

U pftijatych zdvodnikli kromé pfijmeni, jména a zkratky oddilu bude uvadén
prihlaSovany Cas, aby byla umoznéna vefejné kontrola ptihlasek s vysledky z
on-line (OSK, potadatel, pfihlasujici). Na zavér sestavené startovni listiny
bude uveden piehled o prihlasenych a piijatych zavodnicich podle oddilu, v
poradi Zaci, Zacky. Budou zde vypsany i chyby, kterych se dopustily
prihlasované oddily (kluby). Protokol o sestaveni startovni listiny zaSle
poradatel nejpozdéji v pondéli pfed zahajenim na adresy ptihlaSujicich
pracovniki oddil, VR a predsedovi OSK SMaS.

Takto zaslané rozlosovani je neménné az do prezentace oddila pred zavodem,
kdy po odhlaskach bude provedeno konecné sestaveni startovni listiny. Kazda
zména ve startovni listiné vyzaduje zaslat vS§em tc¢astnikiim novy protokol z
odivodnénim.

Odhlasky : Oddil mtize do 48 hodin pied zahdjenim prvého piildne zdvodii odhlasit zavodniky z

jednoho ¢i vice startd bez uddni ditvodu. Pokud neni odhlaska pravoplatné
odvolana, musi zavodnik startovat ve vSech piijatych disciplinach.


mailto:roman.mozga@tiscali.cz
mailto:tytko@email.cz

Omluvy:

Odhlasky posilejte do 16.11. emailem na tytko@email.cz nebo sms 605950259

Predpis:

Pred prezentaci pifeda poiadatel opraveny Protokol (bez nepiijatych a fadné
odhlasenych zavodnikd) spole¢né s pi‘ehledem piijatych a pozadavkem
omluvenek VR.

prijima poradatel nejpozdéji do 20.hodiny piedchazejiciho dne prvnimu dni

zavodii. Na OPZ piijima VR pisemné na formulati “ Omluvny list “ pouze
u téch prijatych zavodnikd, kteti nebyli omluveni v Fadném terminu.

pouzito pravidlo jednoho startu ( SW 4.4..).

Program disciplin:

Patek odpoledne :
Disciplina:
1. 200 m  volny zptsob zaci
2. 200 m volny zptsob zacky
3. 100 m prsa zaci
4, 100 m prsa zacky
5. 200 m  motylek zaci
6. 200 m motylek zacky
7. 100 m polohovy zavod Zaci
8. 100 m polohovy zavod zacky
9. 400 m volny zptisob Zzaci
10. 4 x50 m stafeta - volny zpisob Zacky
11. 4 x50 m polohova Stafeta Zzaci
12. 800 m volny zplsob zacky

Sobota dopoledne:

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

50

50
200
200
100
100
400

Disciplina:

3333333

volny zpusob ZaCky
volny zplsob zaci
polohovy zavod zacky
polohovy zavod zaci
znak zaCky

znak Zaci

volny zptisob Zacky

4 x 50 m Stafeta — volny zplisob zaci
4 x 50 m polohova Stafeta zacky
1500 m volny zpisob Zaci

Sobota odpoledne :

23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.

Disciplina:

200
200
100
100
200
200
100
100
400
400

3333333333

znak zacky

znak Zaci

motylek zacky
motylek Zaci

prsa zacky

prsa Zzaci

volny zpusob Zacky
volny zpisob Zaci
polohovy zavod Zacky
polohovy zavod zaci

Zavodi se podle Pravidel plavani a ustanoveni tohoto rozpisu. V soutézi bude

rozplavby:

10 rozplaveb +1
10 rozplaveb +1
10 rozplaveb +1
10 rozplaveb +1
10 rozplaveb +1
10 rozplaveb +1
10 rozplaveb +1
10 rozplaveb +1
10 rozplaveb +1
2 rozplavby

2 rozplavby

3 rozplavby

rozplavby:

10 rozplaveb +1
10 rozplaveb +1
10 rozplaveb +1
10 rozplaveb +1
10 rozplaveb +1
10 rozplaveb +1
10 rozplaveb +1

2 rozplavby

2 rozplavby

3 rozplavby

rozplavby:

10 rozplaveb +1
10 rozplaveb +1
10 rozplaveb +1
10 rozplaveb +1
10 rozplaveb +1
10 rozplaveb +1
10 rozplaveb +1
10 rozplaveb +1
5 rozplaveb +1
5 rozplaveb +1



Omezeni starti:

OPZ - startuji zavodnice a zavodnici, ktefi zaplavali v MOPZaD nebo je vykon potvrzen
on-line systémem v piislusné discipling, kterym se kvalifikoval do pfedepsané¢ho poctu
rozplaveb.

Povoleny pocet startii za jeden ptlden jsou tfi individudlni starty + Stafeta.

Titul a ceny:

Vitéz kazdé discipliny ziskava titul “Prebornika “ oblasti jednotlivého ro¢niku Zactva.
Prvni tfi zavodnici obdrzi diplom. Pii situaci, ze neni naplnén pocet tfi zdvodnika, obdrzi
zavodnici diplom odpovidajici vykonu, ale nebudou oficidlné vyhlaseni,podobné i u Stafet.

Podminky ucasti:

Registrace u CSPS, (jelikoz jsou viechny ptihlasky on-line CSPS, neni nutna kontrola
registracnich prikazi) Za zdravotni zpusobilost Zodpovida trenér nebo vedouci druzstva,
ktery na pozaddni VR nebo lékaie dolozi tuto zpilisobilost.

Namitky a pripominky:

Podavaji se pisemné do 30 minut po vyskytu nebo ozndmeni pfislusné udalosti VR se
vkladem 300 K¢, ktery v ptipad€ zamitnuti propada ve prospéch fidiciho soutéze - OSK
SMaS CSPS.



